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Le antiche contrade e i maggenghi di Spriana

Escursione ideale in autunno alla ricerca di testimonianze di una vita
passata. Spriana & un piccolo comune della Valmalenco, abitato da un
centinaio di persone che negli ultimi decenni e stato interessato da un
forte spopolamento.

Le numerose contrade sparse sulle pendici del Monte Foppa sono
quasi completamente disabitate e la natura ne sta riprendendo
possesso. Tetti crollati, piante che crescono all'interno della casa,
muschi e licheni sui muri.... Tutto cio e segno inequivocabile
dell'abbandono degli ultimi anni.

Ma dietro una lettura veloce di quel che a prima vista si nota, nascono
importanti riflessioni sulla vita che si conduceva in questi luoghi.
Amplissimi terrazzamenti, case al cui interno ritroviamo mangiatoie,
fiaschi utilizzati per contenere vino, ma anche per estrarre l'essenza
delle piante, locali in cui si tagliava la legna, forni antichi e tante
piccole baite per conservare i prodotti.

Tutto cio rimanda ad una vita strettamente legata alla natura, alla
coltivazione e all’allevamento di bestiame. Una vita di sacrifici e
fatiche, nessuna comodita raggiungeva queste aree sperdute, ma allo
stesso tempo affascinanti.

Ripercorrere questi luoghi significa dare vita alle persone che una volta
vivevano qui. Tutto sembra testimoniare una vita semplice,
consapevole e rispettosa delllambiente. Il percorso proposto inizia dal
centro di Spriana e su comodo sentiero, tra ampie latifoglie, si arriva al
primo nucleo rurale: Bedoglio e successivamente all’antico nucleo di
Portola.
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